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     Loňský vysokohorský trénink připravený Lenkou Kovářovou měl úspěch. Proto ho Lenka ve
stejném prostoru připravila i letos. V sobotu 11.7. bylo možno si trénink oběhnout nebo objet
společně. Jofky budou v prostoru až do 8. srpna.

  

     Sešli jsme se dopoledne na parkovišti u bývalé benzínky na Novém Městě. Chvilku po
desáté hodině proběhl hromadný start. Pro opozdilce pak následoval ještě jeden start. Každý
měl možnost si sám zvolit, zda kontroly oběhne nebo objede na kole.

      

     Mapa byla skoro černobílá (jen největší žluté louky a trochu modré pro vodstvo). Měřítko 1 :
15 000. Celkem bylo na mapě 12 kontrol s různým bodovým ohodnocením (2 x 30 bodů, 6 x 60
bodů a 4 x 90 bodů). Pořadí bylo volné. Časový limit byl stanoven na 120 minut. Za překročení
času se strhávaly body.

  

     Na startu bylo 32 závodníků z LTP, LDC, LIV, DOK, LCV a VSP. Běželo 20 lidí, na kole jich
jelo 12. Trasa na kole byla dlouhá 15 - 16 km. Pro běžce to bylo díky možnosti zkracování o
trošku méně. Největším problémem bylo občas najít jofku, některé byly trošku schované.
Výsledky jsou v sekci Tréninky.

  

     Počasí bylo pěkné. Závodníci si mohli koupit domácí Kovářův šumavský med. Ten kdo
nezvládl trénink dnes, má šanci až do 8. srpna. Proběhnout se nebo si to objet na kole
doporučuji všem. Terén je nádherný. Datum absolvování tréninku, běh nebo kolo, dosažený čas
a nalezené kontroly zadávejte na Týmuj do chatu události nebo posílejte na 048@centrum.cz.
Mapa ke stažení je zde .
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