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Jedno auto obsazené našimi malými závodníky (S. a E. Lošťáková, P. Riby a V. Jelínek) se
vydalo v pátek odpoledne do Jizerských hor. Zde na Chatě Slovanka se konalo víkendové
soustředění Sportovního centra dětí Ještědské oblasti. Sešlo se zde 58 dětí, kterým se
věnovalo šest trenérů. Po ubytování na pokojích se hned šlo na odpolední middle. Po večeři a
po setmění se pak běžel noční orienťák. Těm méně odvážným bylo umožněno jít ve skupince.

      

Po noční bouřce nás sobota přivítala nádherným počasím. Před snídaní rozcvička, a pak jsme
se vydali z chaty 2 km na místo dopoledního tréninku. Běhaly se okruhy. Náročnost okruhů byla
odstupňována podle toho pro jakou věkovou skupinu byly určeny. Někteří zvládli všechny své
okruhy a ještě si zkusili okruhy jiné skupiny, jiní nestihli dokončit, ani všechny své okruhy.
Odpoledne jsme vyrazili kus po hřbetě nad Maxov. Zde se běžely štafety. Abychom vše stihli,
první úsek běželi nejmenší děti (někde do počtu doplněné o trenéra)  vždy dva z jedné štafety.
Po doběhu druhého z družstva startoval další úseky. Úseky byly HD10, HD12, HD14, HD12 a
finišovali HD10. Sobotu jsme zakončili nočními štafetami na mapce v bezprostřední blízkosti
chaty.
Neděle  - opět pěkné počasí. Po rozcvičce a snídani byl připraven Skorelauf. Pro ztížení
podmínek měli ti zkušenější upravenu mapu. Například louky byly modře, cesty namalované
vrstevnicemi a podobně. Odpoledne jsme vyklidili pokoje, věci dali do jídelny a zahráli si
týmovou hru. Hra spočívala v tom, že družstva dostala za úkol zjistit nějaké číselné údaje typu -
nadmořská výška chaty uvedená na rozcestníku (na mapě v kroužku), kolik je křížů na křížové
cestě a podobně. Zajímavé bylo že největší problém nečinilo zjisti ta čísla, ale pak je správně
sečíst. Po vyhlášení výsledků hry jsme vyrazili směr Teplice, kam jsem dorazili asi ve čtvrt na
šest.
Soustředění se nám líbilo díky počasí, pěkným tréninků ale také díky výborné kuchyni. 
Fotky a výsledky z akce najdete na http://www.scmjo.cz/
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