21.2.2021 - Liberec city race, Bor Cup

Napsal uzivatel Zejdlik Michal
Pondéli, 22 Unor 2021 18:28

V nedéli probéhl dalsi zavod (oficialné méfeny trénink) BorCupu. Tentokrat se jednalo o
Liberec city race, tedy jiz klasicky méstsky zavod organizovany Jirkou Martanem. Béha se na
sprintové mape, ale délkoveé se jedna o klasiku.

Tentokrat se startovalo (a cilovalo) pfed branou vystavisté (muzea). Snih, resp. led, zbyl jiz
jen na nékterych méné frekventovanych mistech. Jinak se vétSinou jednalo o asfaltovy povrch.
Travniky a les se na trati vyskytovaly jen minimalné.

Pocasi bylo chladné, jen tfi stupné nad nulou. Pfipraveny byly dvé traté. Trat A méla 8,2 km a
méla 24 kontrol (ja nabéhal pres 10 km). Trat B méfila 4,5 km a méla 19 kontrol. Mapa pro
kategorii A byla v pétce a zobrazovala plochu vétsi nez 2 km?2. Pro kategorii B se jednalo o
vyfez v méfitku 1 : 4 000. Obé verze byly vytistény na A3 a pfedevsim vrstevnice byly velmi
necitelné. Traté nebyly mapové naro¢né, a pokud nékdo neprehlédl nepfekonatelny plot, nebo
naopak pruchod v ném, §lo jen o to rychle bézet.

Zavodu se zucastnilo 145 zavodnik(. Teplice meély tfi zastupce. J& bézel trat A, dvé Elisky
trat B. Na poslednim vecernim tréninku jsem si vyvrknul kotnik, ktery stale boli, takze to moc
neslo, navic mi to nebézelo ani fyzicky. Eliska Z. zvladla i pfes své dlouhodobé problémy s
koleny zab&hnout cely zavod, a pfi tom splnit sv(j Ukol na biologii (nasbirat kli¢ici nazky) a
spratelit se s trojbarevnou koCku. Probéhnuti to bylo pékné, Liberec je pékné, ¢lenité meésto.

Trat A (68) 8200m/-/24k 1.Jan Schulhof (TUR) 48:41 35. Michal Zejdlik 66:43
Trat B §77) 4500 m/-/19k 1.Tomas Svarc (-)  34:18 33. Eliska Fuchsova  47:15 51.
Eliska Zejdlikova 54:30




