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APK - Areal pevnych kontrol - je trvale pfipravené misto v lese, parku, horach &i ve mésté,
kde jsou trvale umistény pevné body kontroly orientacniho béhu. Pro zkuSené orientaCni bézce
predstavuiji tyto aredly kdykoliv moznost tréninku. Zacate€nikim zase poskytuji pfilezitost
vyzkouset si kdykoliv a kdekoliv orientacni béh. Aredly jsou situovany strategicky do blizkosti
skol, détskych hrist, parkd nebo tfeba rozhleden, tedy tak, aby maximalné podporovaly a
zviditelnovaly tento sport. (Wikipedie).

Nejblizs§i APK mame na Cinovci na némecké strané. Oficialni misto startu je v Altenbergu na
parkovisti pod sjezdovkou. Jedna se o variantu pro MTBO. Areal vytvofil Jan Tojnar v ramci
dotacniho programu Ziel 3 / Cil 3. Kontrol je 10 a jedna se o volné poradi.

My jsme si v sobotu APK Cinovec projeli. Auto jsme zaparkovali na parkovisti (zdarma) pod
hotelem Lugsteinhof (50.7354708N, 13.7505772E). Prvni dvé kontroly byly nedaleko, okolo
biatlonového stadiénu jsme se dostali k dalSim kontrolam, pak na vyhlidku Kahleberg a na
konec do blizkosti Altenbergu, kde byla posledni kontrola u parkovisté u byvalé celnice.

Na deviti kontrolach jsme nasli jofky - velké, dobfe viditelné. Jen u kontroly 37 jofka jiz neni -
objekt, tedy laviCky a stll tam jsou, ale jofka jiz ne. Na misto startu jsme nejeli, tak nevim, jestli
je oznaceny. Jeli jsme hodné vyletnim tempem a za necelych 100 minut najeli 13 kilometr(. A to
v€etné kochani se vyhledy, ¢teni informacnich tabuli. PfevySeni €inilo 250 metrd. Vétsina cest
byla Sirokych a zpevnénych, jen v mensi ¢asti byla pésina.

Byla to moc pékna projizdka, kterou doporucuji vSem. Vylet si je mozno zpestfit navstévou
raselinisté (Georgenfeldske vrchovisté), obCerstvenim na Kahlebergu, nebo na Lugsteinbaude
(mala zajizdka a obsluha mluvi ¢esky) €i v Beerenhitte. V okoli kontroly 33 je 13 dfevénych
soch se zviratky.

Par fotek z&nbsp;vyletu.

Prehled vSech APK



https://eu.zonerama.com/obteplice/Album/10144303
https://zacitorientak.cz/APK.php
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https://www.krk-litvinov.cz/cs/MTB-O-skorelauf/
https://www.krk-litvinov.cz/files/MTB-O-skorelauf/Mapa_MTB-O-skorelauf_cs.pdf

