25.6.2023 - Stiedocesky oblastni Zzebficek

Napsal uzivatel Gabina Kamirova
Nedéle, 02 Cervenec 2023 18:58

Blizko Prahy jsme v nedéli otestovali sttedoCeskou oblast - zavody, které pofadala Tretra
Praha. Pofadny parak, nastésti shromazdisté na bfehu rybnika, takZze po dobéhu se dalo
rovnou koupat.

Dala jsem si tréninkovou trasu T5, nicméné pfi zvefejnéni parametrl, jsme se pfehlasila do
T3. (v T5 tfetina diskla nebo nedokoncila) Béhalo se na mapé LiSCi diry s méfitkem 1:10000.
Hodné cest a hustnikd, v podstaté jeden velky svah a neradno bylo sebéhnout dold. Fyzicky
hodné naroc¢né, byt bylo prfevyseni 165 metrll. PfiSlo mi to mnohem vic. Pfiznavam, Ze na startu
jsem se nechala svést ostatnimi. Ani jsem nemapovala a bézela rovnou za T-Ckafi.. ouuu. Prvni
bézZel Spatné a ostatni (v€etné mne) hura za nim. Takze prvni kontrola 10 minut.., byla tak 300
metri od startu. Zoufalé hledani, abych zjistila po 9 minutach, ze jsem jinde nez mam byt. Nasla
jsem se a uz Sla po svém. Zbytek trasy na mapovani naro¢ny nebyl, jen ta fyzicka a zlobici
pata.. Moc hezké nedélni probéhnuti.

T3 3.07 km, 115 m, 13 kontrol, 39 zavodnikd

1. Machar Matéj Oddil OB Kotlarka 27:31

11. Kamirova Gabriela OOB TJ Lokomotiva Teplice 54:03 + 26:32
14. Martinec Pavel TJ Lokomotiva Teplice 55:11 + 27:40




